
“Je bemest met meer vertrouwen” – Landbouwster Davina Geerdens over de TUM-

workshop ‘Beredeneerd bemesten in groenten en aardappelen’ 

Voor Davina Geerdens uit Lichtervelde, een jonge landbouwer actief in aardappelen en kleinschalige 

groenteteelt (bloemkool, prei, savooi), was de workshop ‘Beredeneerd bemesten in groenten en 

aardappelen’ haar eerste kennismaking met B3W. Ze kwam via Viaverda op de website terecht, op zoek 

naar toegankelijke informatie over aardappelteelt. “Ik was net begonnen met aardappelen en wilde 

meer weten over bemesting. Zo stootte ik op de uitnodiging voor de workshop.” 

 

Laagdrempelige aanpak, diepgaande inzichten 

Hoewel ze eerst twijfelde om deel te nemen vanwege haar beperkte kennis over bemesting, overtuigde 

de laagdrempelige insteek haar om toch te gaan. En dat bleek een schot in de roos: “Ik had een pure 

theorie-sessie verwacht, maar de oefeningen brachten het naar een ander niveau. Het was veel 

uitgebreider dan ik dacht.” De combinatie van aardappelen en groenten maakte het geheel extra 

relevant. 

Tijdens de workshop waren negen landbouwers aanwezig, wat zorgde voor een sterke interactie. “Het 

was fijn dat het geen grote groep was. Er was ruimte om af te wijken en persoonlijke vragen te stellen. 

Je kon echt leren van andere landbouwers.” Ze merkte dat zelfs ervaren telers er nieuwe inzichten uit 

haalden, merkte Davina op. 

Concrete handvatten voor de praktijk 

Een belangrijk onderdeel van de workshop was het werken met het ‘bemestingsboekje’: een praktische 

tool voor beredeneerde bemesting. Voor Davina was het niet meteen volledig duidelijk hoe ze ermee 

aan de slag moest. De vele informatie en termen waren best overweldigend om in één keer te 

verwerken. “Voor een leek is het moeilijk om het boekje te volgen zonder begeleiding.” 

Dankzij de duidelijke uitleg van de begeleiders en de concrete voorbeelden tijdens de workshop leerde 

ze de werking van het boekje stilaan kennen. Bovendien kregen deelnemers de kans om er zelf mee te 

oefenen, aan de hand van hun eigen percelen. Die combinatie van theorie en praktijk maakte voor 

Davina het verschil. Door zelf te rekenen en vragen te stellen begreep ze stap voor stap hoe het boekje 

is opgebouwd en hoe je het inzet voor een correcte bemestingsplanning.  

Beter onderbouwde keuzes 



Na de workshop ging Davina meteen aan de slag met de opgedane kennis. Samen met haar vader testte 

ze het bemestingsboekje uit op een aardappelperceel. Ze startten met een grondstaal en gebruikten 

het boekje om op een onderbouwde manier de bemesting te berekenen. De uitkomst verraste vooral 

haar vader: de voorgestelde hoeveelheid stikstof lag lager dan wat hij gewoon was te geven. 

Er zat duidelijk een verschil tussen de berekening via het boekje en de traditionele werkwijze van haar 

vader. Die was dan ook eerst wat sceptisch: zou deze lagere gift wel voldoende zijn om een goede groei 

te garanderen? Maar door samen de resultaten van de bodemstaal te analyseren en de logica van de 

berekening in het boekje te volgen, begreep hij waar het lagere cijfer vandaan kwam. De transparantie 

van het boekje hielp om het vertrouwen in de methode te versterken. 

Voor Davina is die helderheid de grote meerwaarde van het boekje. Ze vindt het een bijzonder nuttige 

tool omdat het heel duidelijk uitwerkt hoeveel stikstof de bodem al zal leveren, en hoeveel er dus nog 

moet worden toegevoegd om te voldoen aan de behoefte van het gewas. “Ik merk dat ik bewuster 

omga met mijn meststoffen. Minder op gevoel, meer onderbouwd.” 

Davina en haar vader besloten ook de gefractioneerde bemesting te volgen zoals aanbevolen. Ze 

dienden vlak voor het planten 70% van de berekende stikstofgift toe, en twee weken na opkomst de 

resterende 30%. Tot nu toe staan de aardappelen er nog steeds heel mooi bij, ondanks de droge 

omstandigheden. Dat stemt hen hoopvol: Davina verwacht een goede opbrengst. 

Ze is dan ook van plan om het boekje in de toekomst zeker nog te gebruiken, zowel voor aardappelen 

als voor groenten. Op het bedrijf ligt het boekje op een vaste, goed zichtbare plaats, zodat ze het 

gemakkelijk bij de hand heeft telkens ze een nieuwe berekening wil maken of met een vraag zit. Het is 

voor haar een blijvend hulpmiddel geworden in haar bemestingsstrategie. 

Meerwaarde en aanbeveling 

Davina kijkt met veel enthousiasme terug op de workshop 'Beredeneerd bemesten in groenten en 

aardappelen'. Voor haar was het allesbehalve een droge uiteenzetting. “Het was geen saaie presentatie 

over bemesting, maar een zeer interactieve workshop waarin niet alleen de bemestingsprincipes 

helder werden uitgelegd, maar ook praktische handvaten werden aangereikt om je bemesting effectief 

in te vullen en bijgevolg te voldoen aan de strengere bemestingsnormen die door MAP7 worden 

opgelegd.”  

De toegankelijke manier waarop B3W haar werking organiseert, is voor Davina een belangrijke troef. 

Ze voelt zich aangesproken door de laagdrempelige en praktijkgerichte aanpak, wat haar stimuleert om 

ook in de toekomst andere B3W-activiteiten te volgen. “De activiteiten zijn correct, kwaliteitsvol en 

afgestemd op de noden van de landbouwer.” 

Wat Davina bovendien sterk waardeerde, was het contact met collega-landbouwers tijdens de 

workshop. Dankzij de kleinschalige en interactieve opzet, ontstond er een open leeromgeving waar 

zowel beginnende als ervaren landbouwers van elkaar konden leren. “Het is leerrijk om van de 

begeleiders uitleg te krijgen, maar even waardevol is het om te horen hoe andere landbouwers zaken 

aanpakken. Zo leer je ook van elkaar.” Haar aanbeveling is dan ook duidelijk: “Ik raad het zeker aan. Of 

je nu net begint of al jaren ervaring hebt, de activiteiten van B3W bieden op elk niveau een 

meerwaarde. Door kennis en ervaringen te delen, versterken landbouwers niet alleen hun eigen 

werking, maar ook die van de hele sector.” 



De workshop ‘Beredeneerd bemesten in groenten en aardappelen’ gaf Davina niet alleen de kennis, 

maar ook het vertrouwen om haar bemestingsstrategie doelgerichter aan te pakken. Dankzij de 

combinatie van heldere uitleg, praktijkgerichte tools en uitwisseling met collega-landbouwers, groeide 

ze in haar rol als jonge landbouwer. Voor haar is het duidelijk: met de ondersteuning van B3W sta je er 

als landbouwer niet alleen voor. 


