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Monocultuur (maïs) Teeltrotatie maïs en  
Italiaans raaigras

Teeltrotatie 3 jaar Teeltrotatie 6 jaar

Teeltrotatie

•	 vruchtwisseling met Italiaans raaigras; 
•	 Italiaans raaigras als vanggewas na maïsteelt.

•	 extra stikstofvoorziening door grasklaver 
en/of groenbedekker met vlinderbloemige 
component;

•	 verbeteren bodemstructuur met behulp van 
diep wortelende (vang)gewassen;

•	 extra rustgewas: 2 jaar grasklaver;
•	 verbreding teeltrotatie met nieuwe teelt 

zoals quinoa.

•	 geadviseerde frequentie maïs in een 
gewasrotatie is 1:3 jaar om het risico op 
ziekteverwekkers, zoals Fusarium en Pythium, 
te verminderen;

•	 gewassen met vroege oogstdatum zoals 
graangewas om risico op bodemverdichting 
te verminderen en om voldoende vroeg in 
het groeiseizoen een groenbedekker in te 
kunnen zaaien;

•	 graangewas als rustgewas met 
koolstofaanvoer via stoppel.


