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1 OVER B3W 

Sinds begin 2021 is de Begeleidingsdienst voor Betere Bodem- en Waterkwaliteit of B3W een nieuwe 
begeleidings- en voorlichtingsdienst voor de Vlaamse land- en tuinbouwsector. In opdracht van de Vlaamse 
overheid begeleiden we land- en tuinbouwbedrijven richting duurzaam bodembeheer. 
 
B3W is een consortium van 11 Vlaamse praktijkcentra, de Bodemkundige Dienst van België (BDB) en het Instituut 
voor Landbouw- en Visserij- en voedingsonderzoek (ILVO). Wetenschappelijk en technisch onderzoek aan de 
ene kant, uitgebreide praktijkervaring aan de andere. B3W koppelt kennis en expertise van specifieke teelten 
en gronden aan de dagelijkse praktijk op land- en tuinbouwbedrijven. 

 
Voor B3W ben jij, als land- en tuinbouwer, de focus. De waarden van B3W (samenwerking, vertrouwen en 
respect) zijn dan ook helemaal op jou gericht. Via het aanbieden van kennis en diensten wil B3W een evolutie 
in gang zetten op vlak van bodem- en nutriëntenbeheer. Voor een grondige voorlichting en begeleiding werkt 
B3W voornamelijk met focusgroepen en thematische uitwisselingsmomenten. 
 

1.1 FOCUSGROEPEN 

Een focusgroep is een lerend netwerk – idealiter met 6 tot 8 deelnemers – waarbinnen bedrijven vrijwillig 
deelnemen om bestaande kennis toe te passen en nieuwe kennis te ontwikkelen. Ze denken er samen na over 
de optimalisatie van de nutriëntenkringloop op bedrijfsniveau en over een samenwerking tussen bedrijven. Zo 
ontstaat er spontane kennisuitwisseling in een sfeer van vertrouwen. De opgedane kennis pas je als deelnemer 
toe op je eigen bedrijf. Wederzijds leren staat centraal. 
 
Alle focusgroepen hebben als gemeenschappelijk doel het verbeteren van bodemzorg en nutriëntenbeheer in 
de brede zin van het woord. Toch zoomen ze elk in op specifieke inhoudelijke thema’s, die de onderwerpen van 
de focusgroep bepalen. Als lid kan je ook zelf relevante onderwerpen aanbrengen. De begeleider kadert elk 
onderwerp binnen de nutriëntenkringloop en analyseert oplossingen binnen deze context. 

1.2 THEMATISCHE UITWISSELINGSMOMENTEN 

Een thematisch uitwisselingsmoment is een demonstratie op een ‘voorbeeldbedrijf’. Dat bedrijf heeft een 
duurzame en/of innovatieve praktijk of techniek geïmplementeerd in zijn productieflow. Hoe en waarom ontdek 
je in volle actie. Deze demonstratiemomenten focussen op teelten of situaties die op veel bedrijven nog tot 
overmatige nutriëntenverliezen leiden. De praktijkgetuigenis en kennisuitwisseling tussen bedrijfsleider en 
deelnemers staan centraal. Horen hoe een collega duurzame praktijken invoert en welke ervaringen hij of zij 
ermee heeft, zegt vaak meer dan wetenschappelijke studies en verslagen.  
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2 ANALYSE OF FORFAIT? 

Bij het gebruik van organische mest dient er rekening gehouden te worden met de nutriënteninhoud van de 
mest. Aangezien er bij dierlijke mest variatie in samenstelling zit kan een meststaalname uitgevoerd worden om 
de exacte inhoud te kennen. Indien er geen mestanalyse wordt uitgevoerd, kan uitgegaan worden van forfaitaire 
waarden, vastgelegd door de Vlaamse overheid. Deze forfaitaire waarden weerspiegelen een gemiddelde 
inhoud. Op de Mestbank moet een landbouwer jaarlijks per mestcode de keuze maken voor hetzij forfait, hetzij 
analyse. Kies hier voor de meest realistische benadering. Als je verwacht dat de inhoud van je mest sterk afwijkt 
van de forfait, werk dan met analyses. Een analyse is trouwens verplicht voor mest afgezet door 
derogatielandbouwers (NIET in 2023) en landbouwers die werken met bedrijfsspecifieke mestsamenstelling 
voor varkensmest. De waarden van de mestsamenstelling zijn belangrijk voor verschillende doeleinden: 

• Mestafzet 

• Stockaangifte 

• Bemestingsregisters 

• Berekening benodigde mest 
 

Welk systeem je zal gebruiken moet bij de Mestbank gemeld worden ten laatste op 15 februari van elk jaar. Het 
e-systeem onthoudt automatisch de verkozen methode van het voorgaande jaar. Wijzigingen dienen manueel 
ingediend te worden. Voor alle mestsoorten is er een aanmeldingsplicht, ongeacht de bestemming. Bij alle 
meststalen die gebruikt worden voor de VLM moet er een voor- of aanmelding ingevoerd worden in SMIL 
(Staalname Melding Internet Loket) door de staalnemer of een erkend labo. Het labo moet de resultaten van de 
analyse ook via SMIL rapporteren aan de Mestbank. Vanaf 1 januari 2023 kan een mestafzetdocument (MAD) 
enkel opgesteld worden na geldige analyse of bij voormelding van een meststaal. Indien er onregelmatigheden 
worden vastgesteld kan een voormeldingsplicht ingevoegd worden op niveau van staalnemer of landbouwer. 
 
De resultaten van een staalname zijn 3 maanden geldig! 
 
Bij oneigenlijk gebruik van de analyses zal de geldigheidstermijn verder beperkt worden. 
 
Voor vrachtstalen moeten er minstens 2 staalnames uitgevoerd worden. De tijd tussen de vrachten mag 
maximaal 7 dagen bedragen. Zodra de samenstelling bepaald is, blijft dit 3 maanden geldig. Indien er slechts 1 
analyse is uitgevoerd geldt die samenstelling enkel voor de desbetreffende vracht. Een staalname wordt 
genomen met een bemonsteringsapparaat of aan de laadplaats bij het laden van de mest. Staalname gebeurt 
enkel door staalnemers van een erkend labo of transporteurs die erkend zijn en de juiste uitrusting bezitten. 
 
Er kan in geval van varkensdrijfmest gekozen worden voor bedrijfsspecifieke mestsamenstelling (BSM). Als de 
samenstelling vrij stabiel is hoeft via BSM slechts 1 opvolgstaal/jaar genomen te worden. Dit geldt steeds voor 
1 soort vloeibare varkensmest, en initieel moeten er minstens 4 vrachtstalen genomen zijn aan de laadplaats 
die beperkte variatie tonen. Bij een toekenning door de VLM dienen in het 1ste jaar 2 vrachtmonsters te worden 
genomen, nadien slechts 1 per jaar. Als de afwijking te groot is geworden (> 0.75 kg N en/of 1 kg P2O5) moeten 
er terug meerdere opvolgstalen genomen worden, of kan er terug gegaan worden naar het standaard systeem. 
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3 SOORTEN ORGANISCHE MEST 

Organische mest wordt ingedeeld in drie klassen. Type 1 omvat soorten met een tragere stikstofvrijstelling, zoals 
stalmest, champost en groencompost. Type 2 omvat mestvormen met snellere vrijgave zoals drijfmest en 
digestaat. Deze hebben een werkingscoëfficiënt van 60%. Type 3 bevat mestsoorten met 100% 
werkingscoëfficiënt, waaronder spuistroom en effluenten, maar ook kunstmest. 
 

3.1 TYPE 1 

• Stalmest bestaat uit organisch materiaal, zoals stro, samen met urine en uitwerpselen van dieren. Deze 
bevat veel organische stof en mag op de kopakker opgeslagen worden (2 maanden).  

• Champost wordt verkregen door gecomposteerd mest, stro en kalk. Deze dient als substraat voor 
champignonkweek. Na de oogst hiervan kan het resterend substraat gebruikt worden op de akker. Ook 
champost bevat veel organische stof en moet net zoals stalmest emissiearm aangewend worden (binnen 
24u inwerken).  

• GFT- en groencompost omvat de afbraak van organisch materiaal door micro-organismen en zuurstof. 
De organische stof is zeer hoog en er is beperkte emissie en geurhinder, maar de 
nutriëntbeschikbaarheid op korte termijn is laag. 

 

3.2 TYPE 2 

• Drijfmest bestaat uit urine, mest en water. Tijdens opslag in een mestkelder onder anaerobe condities 
(zonder zuurstof) zal er ammoniak (NH3) gevormd worden. Nutriëntinhoud is hoog, maar er is weinig 
organische stof. Pluimveemest behoort ook tot type 2, maar is een zeer vaste meststof met sterk 
geconcentreerde nutriënteninhoud.  

• Digestaat ontstaat door anaerobe vergisting. Hierbij worden biogassen methaan en koolstofdioxide 
gevormd, alsook een half vloeibare stroom. Deze vloeibare stroom is dierlijk of plantaardig, afhankelijk 
van het organisch materiaal waarvan gestart wordt. De beschikbaarheid van de nutriënten hierin is 
hoog, maar organische stof laag. Digestaat kan vlak voor het groeiseizoen geïnjecteerd worden.  

• Dierlijke mest kan ook mechanisch gescheiden worden in een dikke en dunne fractie. De dikke fractie is 
een droge fractie, de andere een waterige fractie. Dikke fractie heeft beperkte emissie en geurhinder, 
alsook veel organische stof. De dunne fractie heeft hoge beschikbaarheid aan N en K en er is geen kans 
op verstopping bij aanwending.  

• Alle soorten van type 2 moeten emissiearm aangewend worden (bij drijfmest bijv. binnen 2u inwerken). 
 

3.3 TYPE 3 

• Effluent wordt geproduceerd in een biologische mestverwerker, startende van drijfmest of digestaat. In 
dit proces gebeurt een stikstofomzetting, waarbij actief slib verkregen wordt, en een vloeibare fractie. 
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Effluent hoeft niet emissiearm aangewend te worden indien er een attest is van de mestverwerker. 
Organische stof is zeer laag, alsook stikstofbeschikbaarheid. Er is ook kans op verzilting, wat voor 
zoutgevoelige teelten problemen kan geven.  

• Spuistroom wordt geproduceerd via luchtwassers. Hiermee wordt ammoniak emissie beperkt en 
spuistroom geproduceerd uit deze luchtbehandeling. Spuistroom heeft het statuut van kunstmest en 
telt bijgevolg niet mee in het maximaal toegelaten jaarlijks gebruik van dierlijke mest. De aanwezige 
NH4

+ is ook minder uitspoelbaar. Organische stof is opnieuw zeer laag en er kan slechts beperkte dosis 
gebruikt worden vanwege de hoge zwavelinhoud en het verzurend effect (corrosief). 

4 ORGANISCHE MEST TEN VOORDELE VAN JE BODEM 

Organische mest kan op verschillende manieren waarde aan je bodem toevoegen. Je kan het zien als een 
meststof maar ook als een bodemverbeteraar. 
 

 
 
De werking van organische mest hangt af van het totaal nutriëntengehalte, alsook de werkingscoëfficiënt. Vaak 
is er slechts een fractie dat effectief werkzaam is als plantvoeding op korte termijn. Het effect van mestsoorten 
op humusgehalte is ook verschillend. Het aandeel effectieve organische stof is het deel dat niet afbreekt binnen 
het jaar na toediening, en dus de humusfractie verhoogt. En binnen 1 type mest is er nog steeds variatie in 
samenstelling, bijvoorbeeld door verschil in diersoort, voeder, staltype, opslagtermijn, vervluchtiging, mixen,…. 
 
De totale stikstofinhoud kan onderverdeeld worden in 3 types. De minerale N is de snelwerkende fractie, maar 
is daardoor ook onderhevig aan verlies via vervluchtiging, uitspoeling of denitrificatie. Deze fractie bevat de 
werkzame stikstof. Een tweede fractie is N die organisch gebonden is en doorheen het seizoen traag vrijgegeven 
wordt. De laatste fractie, rest stikstof, is ook organisch gebonden maar wordt pas na het groeiseizoen 
vrijgegeven. 
 

4.1 REKENEN MET DIERLIJKE MEST 

Voorbeeld 1: 

• Wintertarwe 

• Niet-zandgrond 
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• Gebiedstype 2, P klasse III 

• Runderdrijfmest 
 Toegelaten dierlijke N = 100 kg/ha, jaar 
 Toegelaten werkzame N = 158 kg/ha, jaar 
 Toegelaten fosfaat = 70 kg/ha, jaar 
 Werkingscoëfficiënt = 60% 
 Forfaitaire samenstelling: 4.8 kg N/ton en 1.4 kg P2O5/ton 

 
Toegelaten dosis:  
 N: 100/4.8 = 21 ton  
 P2O5: 70/1.4 = 50 ton  
N is beperkend, dus maximaal 21 ton runderdrijfmest toegelaten 
 P2O5: 21 x 1.4 = 29.4 kg/ha ➔ verder aanvullen met kunstmest 
Werkzame N: 
 100 x 60% = 60 E werkzame N/ha ➔ verder aanvullen met kunstmest 
 
Voorbeeld 2: 

• Aardappel 

• Niet-zandgrond 

• Gebiedstype 3, P klasse III 

• Varkensdrijfmest 
 Toegelaten dierlijke N = 170 kg/ha, jaar 
 Toegelaten werkzame N = 168 kg/ha, jaar 
 Toegelaten fosfaat = 70 kg/ha, jaar 
 Werkingscoëfficiënt = 60% 
 Forfaitaire samenstelling: 6.4 kg N/ton en 3.5 kg P2O5/ton 

 
Toegelaten dosis:  
 N: 170/6.4 = 27 ton  
 P2O5: 70/3.5 = 20 ton  
P is beperkend, dus maximaal 20 ton runderdrijfmest toegelaten 
 N: 20 x 6.4 = 128 kg/ha x 60% = 77 werkzame N/ha ➔ aanvullen met kunstmest 
Fosfaat: 
 P2O5: 20 x 3.5 = 70 kg/ha ➔ volledig ingevuld 
 
Voorbeeld 3: 

• Grasland 

• Runderdrijfmest 
 Toegelaten dierlijke N = 170 kg/ha, jaar 
 Werkingscoëfficiënt = 60% 

 
Toegelaten dosis:  
 N: 170/4.8 = 35 ton  
 Werkzame N: 170 x 60% = 101 kg N/ha 
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Verdelen over meerdere snedes: 
 Snede 1: 23 ton in maart = 66 werkzame N 
 Snede 2: 12 ton in mei = 35 werkzame N 
Hoe in rekening brengen in snedes gras: 60/20/10/10 regel: 

 
 
Invullen van bemestingsadvies in grasland: 

 

5 MEST MIXEN 

Als drijfmest langdurig opgeslagen wordt in een mestkelder zal deze ontmengen. Bij varkensmest krijg je zo 
onderaan een dikke fractie, bovenaan een dunne fractie. Bij runderdrijfmest kan je ook een drijvende 
korstvormige laag krijgen. Het is dus noodzakelijk de mest te mixen om ze terug homogeen te maken. Dit maakt 
het oppompen veel gemakkelijker en geeft minder variatie bij meststaalanalyses. Bovendien zal er een 
homogenere mest op het perceel aangebracht worden, zodat groeiverschillen binnen een gewas vermeden 
worden. 
 
Tijdens opslag en bij het mengen ontstaan er giftige gassen. De lichte gassen zoals methaan zijn licht 
ontvlambaar, maar verdwijnen ook snel bij een goede ventilatie. De zwaardere gassen zoals waterstofdisulfide 
(H2S) blijven dicht tegen de grond van de stal hangen. Bijgevolg kunnen ze opstapelen in lager gelegen delen, of 
delen waar weinig tocht is. Bij een hoge concentratie kan 1 ademteug al leiden tot bewustzijnsverlies. Via 
mestgassen.nl kan je via een e-learning nagaan of je kennis rond veilig omgaan met mestgassen voldoende is. 
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6 GEBRUIK VAN ORGANISCHE MEST IN DE PRAKTIJK  

6.1 BEMESTINGSVRIJE ZONE 

Rond de bemestingsvrije zone zijn er nieuwe verplichtingen binnen de conditionaliteiten in het nieuwe GLB (nog 
onder voorbehoud).Langs alle oppervlaktemaatregelen mag er niet bemest worden met dierlijke mest, 
kunstmest en andere mestsoorten in een rand van 5 m breed vanaf de bovenste rand van een waterloop. In 
sommige gevallen bedraagt deze bemestingsvrije zone 10 m, indien gelegen in het Vlaams Ecologisch Netwerk 
of aan een steile helling (>8%). Binnen het toekomstige MAP7 kunnen deze regels uiteraard nog wijzigen. 

6.2 EMISSIEARME AANWENDING 

Bij een oppervlakkige verspreiding van vele mestsoorten zal er een vervluchtiging van ammoniak optreden. Dit 
proces is afhankelijk van verschillende factoren: 

• Mestsamenstelling: pH, droge stof, ammoniumconcentratie 

• Bedrijfstechnisch: mestgift en toedieningstechniek 

• Omgevingsfactoren: grondsoort, weer, begroeiing 
 
Type 1 stalmest met veel ammoniak en champost moeten binnen 24u ondergewerkt worden na aanwending. 
Voor andere mestsoorten moet emissiearme toediening uitgevoerd worden via gespecialiseerde technieken. 
Voor grasland kan er gewerkt worden met zode-injectie, sleepslangtechniek of sleufkouter. Op een beteelde 
akker kan er injectie of sleepslangtechniek gebruikt worden. Op een niet-beteelde akker kan er geïnjecteerd 
worden en inwerking moet binnen 2u gebeuren. Op zaterdagen moet dit meteen ingewerkt worden. Op steile 
hellingen (>8%) kan er enkel geïnjecteerd worden of via direct onderwerken in 1 werkgang. Ook kunstmest moet 
hier direct ingewerkt worden (1u na aanwending).  
 
Bij mestinjectie wordt de mest 12-18 cm diep in de grond gebracht via een ganzenvoet aan de injectietand in 
sleuven. De sleuf wordt weer dichtgerold. Tussenafstand bedraagt 50 cm. Deze techniek werkt vooral bij 
grasland op zandgronden. Bij een zwaardere grond kan er zodebeschadiging optreden. Toepassing van de 
techniek gebeurt best vroeg in het voorjaar om schade door verdroging of verbranding te beperken. Zode-
injectie is een mestinjectie maar minder diep, met sleuven van 5-10 cm diep. Ook deze sleuven worden 
dichtgerold en bevinden zich minstens 15 cm van elkaar. Bij een bouwlandinjectie wordt drijfmest via sleufjes in 
grond gelegd of minstens 5 cm diep, maar minder diep dan in grasland. 
 
Bij een sleufkouter wordt het gras opgelicht of zijdelings weggedrukt. De bodem wordt ingesneden om mest in 
sleuven aan te brengen die onderling 15-30 cm uit elkaar staan. Diepte hangt van de bodem, bij droge gronden 
2 cm, bij vochtige gronden tot 5 cm diep. Bij de sleepslangtechniek leggen de slangen mest in stroken op het 
gras. De onderlinge afstand bedraagt 30 cm, de breedte van de meststroken 5-10 cm. Mest kan ook na normale 
aanwending ingewerkt worden door het met grond te bedekken of intensief te vermengen, zodat het mest niet 
meer aan het oppervlak ligt.  
 
Type 1 mest moet niet emissiearm toegediend worden op grasland of wintergranen in het voorjaar.  
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6.3 TOEDIENINGSTIJDSTIP 

Om veel verlies van de nutriënten in de mest te voorkomen kan er best bemest worden kort voor de zaai of 
plantdatum, alsook op het moment van groei in het gewas, zoals in geval van grasland en wintergranen in het 
voorjaar. Het tijdstip bepaalt ook mede de vervluchtigingsgraad en de mate van uitspoeling (bijvoorbeeld bij een 
natte periode na toediening). 

7 MEER INFO 

7.1 WEBSITE EN PLATFORM B3W 

Bezoek onze website: www.b3w.vlaanderen.be. Je vindt er praktische info over technieken en innovaties. 
Tegelijk krijg je er toegang tot het netwerk van experts en collega-landbouwers waar kennisuitwisseling centraal 
staat. 
 
Onze website fungeert ook als een digitaal en sociaal platform. Digitaal kennis verzamelen en uitwisselen, staat 
hier centraal. Het maakt kennisuitwisseling en onderlinge communicatie niet alleen mogelijk, maar ook een stuk 
makkelijker. Het is met andere woorden de toegangspoort tot een schat aan informatie, een platform om te 
communiceren over de uitdagingen met collega-ondernemers en een waardvol netwerk voor het ruime publiek. 
 
Je kan een account aanmaken op onze website om volledig toegang te krijgen tot het platform. 

7.2 BEGELEIDER B3W 

 

•simon.verreckt@b3w.vlaanderen.be 

•0496 81 04 18

Simon Verreckt

•jasper.somers@b3w.vlaanderen.be 

•0497 64 16 61

Jasper Somers

http://www.b3w.vlaanderen.be/

